Regulamin VII Powiatowego Rajdu Rowerowego

wdladami Historii”

§ 1.0rganizatorzy

1. Organizatorem VII Powiatowego Rajdu Rowerowego jest Wydziat Promocji 1 Kultury
Starostwa Powiatowego w Kozienicach.

2. Organizator opracuje szczegdtowyq trase¢ rajdu.

3. Wyznaczony przez organizatora przewodnik prowadzi uczestnikéw trasg rajdu. Jako
»trase rajdu” rozumie si¢ droge pokonywana przez uczestnikow od startu w miejscu
zbiorki, do punktu okre§lonego przez organizatora jako docelowy (meta) - koniec rajdu.

4. Organizator zobowigzuje si¢ powiadomi¢ o odbywajacym si¢ rajdzie nastgpujace stuzby:
policje i pogotowie ratunkowe.

5. Pytania zwigzane z organizacjg rajdu nalezy kierowac na adres: Starostwo Powiatowe
w Kozienicach, ul. J. Kochanowskiego 15, 26-900 Kozienice, Wydziat Promocji 1 Kultury
tel. 48 382 05 66, e-mail: redakcja@kozienicepowiat.pl

§ 2. Nazwa imprezy
VII Powiatowy Rajd Rowerowy ,,Sladami Historii”
§ 3. Termin imprezy

27 maja (sobota) 2017 r. Zebranie uczestnikoéw w biurze rajdu godzina 8.00. Start godzina
8.30, zakonczenie okoto godziny 17.00.

§ 4. Miejsce startu i ilo$¢ uczestnikow

1. Zebranie uczestnikow w biurze rajdu — plac przed Publiczng Szkola Podstawowa w
Wysokim Kole.

2. Start — plac przed Publiczng Szkota Podstawowa w Wysokim Kole.

3. Tlo$¢ uczestnikdw — ograniczona do 60 0sob, liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.

§ 5. Trasa rajdu

1. Trasa rajdu wiedzie drogami lesnymi, polnymi, publicznymi, §ciezkami leSnymi, drogami
przywalowymi. Dhugos¢ trasy wynosi 75 km.

2. Wszyscy uczestnicy rajdu musza zachowa¢ szczeg6lng ostrozno$¢ i zobowigzuja si¢ do
bezwzglednego przestrzegania przepisow prawa o ruchu drogowym.

3. Trasa bgdzie wiodla przez miejsca zwigzane z historig i wydarzeniami historycznymi oraz
wyrdzniajace si¢ szczegdlnymi walorami krajoznawczymi.
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Trasa: Wysokie Kolo — Regow Stary — Borek — Zajezierze — Sieciechow — Bakowiec —
Garbatka-Letnisko — Molendy — Zytkowice — Brzustéw — Policzna — Czarnolas —
Polesie — Zwola — Markowola — Boguszowka — Wysokie Kolo

§ 6. Cele

Popularyzacja  turystyki ~ rowerowej, = poznawanie = walorow  turystycznych
1 krajoznawczych, a przede wszystkim miejsc historycznych powiatu kozienickiego.
Promocja powiatu kozienickiego jako miejsca przyjaznego turystyce rowerowej.
Promocja zdrowego 1 aktywnego wypoczynku i trybu zycia.

Integracja oraz aktywizacja lokalnej spotecznosci.

Doskonalenie techniki jazdy rowerem w r6znych warunkach terenowych.

Popularyzacja zasad bezpiecznej jazdy na rowerze.

Popularyzacja turystycznych imprez jako doskonatej formy wypoczynku.

§ 7. Warunki uczestnictwa

Uczestnictwo w rajdzie jest bezptatne. Koszty organizacyjne rajdu pokrywa organizator.
Prawo do udzialu w rajdzie majg osoby petnoletnie po zapoznaniu si¢ z regulaminem
1 wypehieniu karty zgloszenia. Regulamin oraz karty zgloszenia zostang zamieszczone na
stronie internetowej www.kozienicepowiat.pl lub beda do pobrania w Wydziale Promocji
1 Kultury Starostwa Powiatowego w Kozienicach, ul. Kochanowskiego 15, I pietro, pok.
12, gdzie nastgpnie sktada si¢ wypetnione 1 wlasnorgcznie podpisane karty. Z uwagi na
ograniczong ilo$¢ miejsc liczy si¢ kolejnos¢ zgtoszenia.

Zlozenie przez uczestnika wypetnionej karty w Starostwie Powiatowym w Kozienicach,
oznacza zapoznanie si¢ z regulaminem i akceptacj¢ warunkow uczestnictwa w rajdzie
rowerowym.

Organizator, wszystkie osoby z nim wspolpracujace, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem 1 organizacja rajdu nie ponosza odpowiedzialno$ci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe 1 majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie
lub po rajdzie. Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wiasng odpowiedzialno$¢ 1 ponoszg
odpowiedzialno$¢ cywilng 1 prawng za wszystkie zaistniale szkody. Ztozenie wypetnionej
karty jest jednoczesnym zobowigzaniem uczestnika, ze w razie nieszczesliwego wypadku
nie bedzie wnosit zadnych roszczen w stosunku do organizatora.

Organizator nie zapewnia wymiany czg¢sci zapasowych w rowerze podczas trwania rajdu.
Organizator nie zapewnia transportu do miejsca startu Rajdu i z miejsca zakofczenia
Rajdu.

§ 8. Zobowigzania uczestnikow

Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do:

1.

2.
3.

Przestrzegania regulaminu oraz obowigzkowego podporzadkowania si¢ decyzjom
organizatora rajdu.

Posiadania dowodu osobistego lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢.
Uczestnik rajdu zobowiazany jest posiada¢ sprawny technicznie rower (preferowany
rower gorski lub trekkingowy). Organizator zaleca uczestnikom jazde¢ w kaskach, w
przypadku braku kasku nalezy mie¢ nakrycie glowy chroniace przed stoncem, na
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wszelki wypadek powinno si¢ mie¢ odziez przeciwdeszczowa. Kazdy uczestnik
powinien ze sobg zabraé telefon komorkowy, napoje (woda, plyny izotoniczne),
przynajmniej jedna detke rowerowa (ewentualnie latki samowulkanizujace sig),
pompke, spinki lancuchowe.

Uczestnicy Rajdu zobowigzani sa we wlasnym zakresie zapewni¢ transport rowerOw na
miejsce Startu Rajdu 1 z miejsca zakonczenia Rajdu.

Uczestnicy ponosza odpowiedzialno§¢ za wilasciwy stan techniczny roweréw. Wszelkie
ewentualne naprawy sprzetu i1 inne sytuacje wymagajace postoju zawodnikéw muszg
odbywaé si¢ w miejscu powstatej awarii w sposob nie utrudniajacy jazdy innym
uczestnikom rajdu.

Nalezy pamigtaé, ze obowiazuje jazda w rzgdzie przy zachowaniu odleglosci miedzy
rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m.

Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowaé
szybkos$¢ przez hamowanie.

Podczas jazdy w kolumnie jedziemy rz¢dem jeden za drugim.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcze$niej zasygnalizowany.

Podczas postoju nie nalezy tarasowaé drogi.

W czasie rajdu obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu i $rodkow
odurzajacych!

Wszyscy uczestnicy proszeni sg o nie za§miecanie trasy i szczego6lng troske o srodowisko
naturalne.

§ 9. Zasady poruszania si¢ na trasie rajdu

. Na trasie rajdu poruszamy si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego oraz zasadami

kolezenstwa.

Wszyscy uczestnicy rajdu poruszajg si¢ za przewodnikiem.

Zabrania si¢ oddalania lub opuszczania rajdu bez uprzedniego powiadomienia
organizatora.

§ 10. Postanowienie koncowe

Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.
Uczestnicy rajdu sg ubezpieczeni na czas rajdu od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunkow
w relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatorow.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
W sprawach spornych decyzja organizatora jest decyzja ostateczng.
Organizator zapewnia jeden goracy positek.

Kazdy uczestnik rajdu otrzyma od organizatora znaczek rajdowy, folder z opisem trasy
rajdu oraz gadzet niespodzianke.

Ze wzgledu na warunki atmosferyczne rajd moze by¢ przetozony na inny termin.



